
Приложение 3
ПРОВЕРОЧНЫЙ ЛИСТ

по проведению родительского контроля в школьной столовой
r - *■ £ _____________________________

(наименование обрачоватеньной opiаниишии) 
(основания)

Комиссия в составе:
Председатель комиссии ______________
Члены комиссии cfc /£'̂ 3 1̂ /? З'Я/?

_______________________________________________________

В присутствии ef.

составили настоящий проверочный лист о гом, что 
2(Шг. в Т~ смену, на перемене проведено мероприятие родительского 
кон троля за питанием обучающихся. _
ВОПРОС ___........................  ............. [Да 1
Соответс твует ли фактическое меню, объемы порций, двухнедельному 
меню, утвержденному руководителем общеобразовательной
организации? ____  _____
Организовано ли питание детей, требующих индивидуального 
подхода в организации питания детей (сахарный диабет, целиакия. 
фенил кетонурия, муковис пи доз. п и щевая аллергия)?
Все ли дети с сахарным диабетом, пищевой аллергией, целиакией.

, му ков и с цидозом, фенил кетонурией питаются в столовой?
Созданы ли условия для мытья и дезинфекции рук0 
Все ли дети моют руки перед едой?
Все ли дети едят сидя?
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Все ли дети успевают поесть за перемену (хватает ли им времени)? 
Есть ли замечания по чистоте посуды'?
Есть ли замечания по чистоте столов?
Есть ли замечания к сервировке столов'? _
Теплые ли блюда выдаются детям?
Лица, накрывающие на столы, работаю! в специальной одежде (халат, 

ц головной убор)?
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г~
Организовано ли наряду с основным питанием дополнительное 
питание (через буфет или линию^аздачи)?
Мисло детей, питающихся на данной перемене 
Масса всех блюд на одного ребенка по меню 
Общая масса несведенной пищи
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На основании проведенного мероприятия Комиссия рекомендует:

Расчет коэффициента несъедаемости

Коэффициент несъедаемости  -  это инструмент родите те косо и -внутренне со 
контроля организации, показатель свидетельствующий ой эффект ши и и и, . 

неэффективности системы орган юани и питания в организации, пошиты р а и н  пиит 
мероприятии по формированию навыков и приверж енности принципам юорового питания 
профессионализма в приготовлении блюд, рациональности реэ/сима питания, опт печения 
о шгоприятных условий для приема пищи и сой падения правил личной гигиены <)стимн при 
приеме пищи, правильности принятого в школе ре.wu.ua накрывайия на столы, 
эффектгщиости мероприятии родительского контроля по индикации факторов риска 
снижения востребованности рациона питания и своевременной их коррекции 
Коэффициент несъедаемости выражается в процентах.

Методика расчета:

Коэффициент несъедаемости

Интерпретация результатов.
Но К) %  -  оптимально: 
if) 30 % - зона «риска», требует пристального контроля за организацией питания диализ 
действующего меню и выявление пробле мных позиции.
Колее 30 %  -  зона «высокого риская. требует ос зот.шгател.ьных мер по оценке выоаин мой

------------- Аайгюв 1 -юшего меню
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