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1. Общее положение
1.1. Положение разработано в соответствии с федеральными законами: 

от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 
Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 
27.10.2020 № 32 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил 
и норм СаиПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к организации общественного питания населения»; 
Методическими рекомендациями: «МР 2.4.0179-20. 2.4. Гигиена детей и 
подростков. Рекомендации по организации питания обучающихся 
общеобразовательных организаций. Методические рекомендации» (утв. 
Главным государственным санитарным врачом РФ 18.05.2020); «МР 
2.4.0180-20. 2.4. Гигиена детей и подростков. Родительский контроль за 
организацией горячего питания детей в общеобразовательных 
организациях. Методические рекомендации» (утв. Главным 
государственным санитарным врачом РФ 18.05.2020).

1.2. Целью организации Совета по контролю за качеством питания 
учащихся школы (далее - комиссии) является усиление контроля за 
организацией питания обучающихся, а также решение вопросов качестЕ^енного 
и здорового питания обучающихся, пропаганды основ здорового питания.

1.3 . В состав комиссии входят:
- председатель профсоюзного комитета, ответственный за организацию 

питания обучающихся - председатель комиссии;
- председатель родительского комитета школы (по согласованию) -  

заместитель председате: 1я комиссии;
- фельдшер школы -  член комиссии, секретарь;
- родители учащихся 1-4 классов 2 человека (законные представители 

ученика) - члены комиссии (по согласованию);
1.4.Комиссия о 1 чп 1 ывается о проделанной работе не реже 1 раза в год на
заседании Совета родителей, на родительских собраниях - по мере
необходимости.
1.5.Члены комиссии выполняют свои обязанности на общественных началах 

без освобождения от основной работы. Комиссия осуществляет свою деятельность 
в соответствии с планом работы, который принимается на заседании комиссии. 
Заседания комиссии проводятся по мере необходимости, но не реже 1 раза в 
квартал.

1.6. В своей работе комиссия взаимодействует с



о р га н а м и  н а д зо р а , го с у д ар с т в е н н ы м и  о р га н а м и  у п р а в л е н и я  о х р ан о й  тр у д а  и 

Д-Р-
1.7. К о м и с с и я  в  с в о е й  д е я т е л ь н о с т и  р у к о в о д с т в у е т с я  з а к о н о д а т е л ь н ы м и  и 

и н ы м и  п р а в о в ы м и  а к т а м и  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и , а  т а к ж е  н о р м а т и в н ы м и  
л о к а л ь н ы м и  а к т а м и  ш к о л ы .

2. О с н о в н ы е  н а п р а в л е н и я  д е я т е л ь н о с т и  о б щ е с т в е н н о й  к о н т р о л ь н о й  
к о м и с с и и

2 .1 . К о м и с с и я  п о  к о н т р о л ю  за  п и т а н и е м  с т р о и т  с в о ю  р а б о т у  в 
с о о т в е т с т в и и  с п л а н о м  р а б о т ы  н а  у ч е б н ы й  г о д , о п р е д е л я я  ц е л и  и з а д а ч и  
т е к у щ е г о  к о н т р о л я  е г о  с р о к и ,  п о д в е д е н и е  и т о г о в  и в р е м я  н а  у с т р а н е н и е  
о т м е ч е н н ы х  н е  ю с т а т к о в  в х о д е  к о н т р о л я .

2 .2 . К о м и с с и я  по  к о н т р о л ю  за  п и т а н и е м  м о ж е т  о с у щ е с т в л я т ь  с в о и  
ф у н к ц и и  в н е  п л а н а  ( г р а ф и к а )  р а б о т ы  п о  и н и ц и а т и в е  а д м и н и с т р а ц и и , п о  
ж а л о б е , и з - з а  н а р у ш е н и я  н о р м а т и в н о - п р а в о в ы х  а к т о в  в о б л а с т и  з а щ и т ы  п р а в  
р е б е н к а , е г о  щ о р о в ь я ,  п и т а н и я , б е з о п а с н о с т и  с о  с т о р о н ы  р а б о т н и к о в  
п и щ е б л о к а , п е д а г о г и ч е с к и х  р а б о т н и к о в , а д м и н и с т р а ц и и  ш к о л ы .

2 .3 . Р е з у л ь т а т ы  к о н т р о л я  ( э к с п е р т и з ы )  о т р а ж а ю т с я  в а к т е .
2 .4 . 1 1 л ан о в ая  р а б о т а  к о м и с с и и  п о  к о н т р о л ю  за  п и т а н и е м  д о л ж н а  

о с у щ е с т в л я  ться  н е  р е ж е  1 р а з а  в м е с я ц .
2 .5 . О р г а н и з а ц и я  к о н т р о л я  о б щ е с т в е н н о й  к о н т р о л ь н о й  к о м и с с и е й  м о ж е т  

о с у щ е ст в л я ть ся  в ф о р м е  а н к е ти р о в ан и я  р о д и тел ей  и д е те й  (п р и л о ж е н и е  1) и ф о р м а  
о ц е н о ч н о го  лист а в р а б о те  о б щ е с т в е н н о й  к о н т р о л ь н о й  к о м и с си и  (п р и л о ж е н и е  2).

2 .7 . И тоги  п р о в е р о к  о б с у ж д а ю тс я  на о б щ е р о д и т е л ь с к и х  со б р ан и ях  и м о гу т  
яви ться  о с н о в а н и е м  д л я  о б р а щ е н и й  в ад р ес  а д м и н и с т р а ц и и  о б р а зо в а те л ь н о й  
о р га н и за ц и и , ее  у ч р ед и т ел я  и (и л и ) о п е р а то р а  п и тан и я , о р га н о в  ко н тр о ля  (н ад зора).

3 . П р а в а  к о м  н ес  пи

3 .1 .1 1олучат ь 01 д и р е к т о р а  ш кол ы  и н ф о р м а ц и ю  об  о р га н и за ц и и  питания 
об учаю щ и хся .

3 .2 . У ч а с т в о в а т ь  в р а б о те  по  у л у ч ш е н и ю  к а ч ес тв а  о р га н и за ц и и  п и тан и я  и 
о х в ата  го р яч и м  п ш а н п е м  о б )ч а ю щ и х с я  ш колы .

3 .3 . З а п р е щ а т  ь р е а л и з а ц и ю  н е д о б р о к а ч е с т в е н н о й  п р о д у к ц и и  и б л ю д .
3 .4 . Т р е б о в а т ь  о т  р у к о в о д с т в а  и д р у г и х  р а б о т н и к о в  с т о л о в о й  

о б ъ я с н е н и я  п о  в с е м  с л у ч а я м  н а р у ш е н и й  п р а в и л  р а б о т ы , а т а к ж е  з а с л у ш и в а т ь  
на з а с е д а н и я х  о т ч ё т ы  р у к о в о д и т е л е й  с т о л о в о й  о  п р и м е н я е м ы х  м е р а х  по  
у л у ч ш е н и ю  о р г а н и з а ц и и  п и т а н и я  у ч а щ и х с я .

4 . Ф у н к ц и о н а л ь н ы е  о б я з а н н о с т  и к о м и с с и и  н о  к о н т р о л ю  за  п и т а н и е м

4 .1 . К о н т р о л ь  п о с е щ е н и й  с т о л о в о й  ш к о л ь н и к а м и , у ч е т о м  к а ч е с т в а  
ф а к т и ч е с к и  о т п у щ е н н ы х  б е с п л а т н ы х  к и я  р а к о в  н о б е д о в .

4 .2 . К о н т р о л ь  за  с а н и т а р н ы м  с о с т о я н и е м  п и щ е б л о к а  и о б е д е н н о г о  з а л а , 
в н е ш н и м  в и д о м  и о п р я т н о с т ь ю  о б у ч а ю щ и х с я , п р и н и м а ю щ и х  п и щ у ,



з а с т у п а ю щ и х  н а  д е ж у р с т в о  п о  с т о л о в о й .
4 .3 . К о н т р о л ь  з а  с о с т о я н и е м  м е б е л и  в о б е д е н н о м  з а л е , н а л и ч и е м  в 

д о с т а т о ч н о м  к о л и ч е с т в е  п о с у д ы , с п е ц и а л ь н о й  о д е ж д ы ,
с а н и т а р н о -г и г и е н и ч е с к и х  с р е д с т в ,  к у х о н н о ю  р а з д е л о ч н о г о  о б о р у д о в а н и я  и 
у б о р о ч н о г о  И1ТВСНIаря.

4 .5 . К о н т р о л ь  за  д е ж у р с т в о м  к л а с с о в  и п е д а г о г о в  в с т о л о в о й .
4 .6 . К о н т р о л ь  за  с в о е в р е м е н н ы м  и к а ч е с т в е н н ы м  р е м о н т о м  

т е х н о л о г и ч е с к о г о  и х о л о д и л ь н о г о  о б о р у д о в а н и я  п и щ е б л о к а , с и с т е м  
т е п л о - в о д о - э н е р г о о б е с п е ч е н  пя.

4 .7 . К о н т р о л ь  з а  г р а ф и к о м  п р и е м а  п и щ и  о б у ч а ю щ и х с я  во  в р е м я  
п е р е м е н , з а  р е ж и м о м  р а б о т ы  с т о л о в о й .

4 .9 . В ы в о д ы , з а м е ч а н и я  и п р е д л о ж е н и я  к о м и с с и и  п о  к о н т р о л ю  за  п и т а н и е м  
д о л ж н ы  п р и н и м а т ь с я  к р у к о в о д с т в у  п и с п о л н е н и ю  р а б о т н и к а м и  п и щ е б л о к а , 
а д м и н и с т р а ц и е й  ш к о л ы  и а д м и н и с т р а ц и е й ,  о р г а н и з у ю щ е й  п и т а н и е .

4 .1 0 . С  це 1ыо к о н т р о л я  sa п р и н я т ы м и  м е р а м и  н о  у с т р а н е н и ю  о т м е ч е н н ы х  
н е д о с т а т к о в  в х о д е  п р е д ш е с т в у ю щ е й  п р о в е р к и , к о м и с с и я  п о  к о н т р о л ю  за  
п и т а н и е м  м о ж е т  н а з н а ч и т ь  п о в т о р н у ю  п р о в е р к у .

4 .1 1 . К о н т р о л ь  за  с о б л ю д е н и е м  с а н и т а р н о -  д е з и н ф и ц и р у ю щ е г о  
р е ж и м а  в п е р и о д  к а р а н ти н а  в ш коле.

4 .12 . К о н т р о л ь н о е  в зв е ш и в а н и е  готовой  ’п р о д у к ц и и ; с о б л ю д ен и е  
те м п е р а т у р н о го  р е ж и м а  го то в ы х  б л ю д ; п р о в е р к а  с о о тв ет с тв и я  д о к у м е н т а ц и и  на 
п р о д у к ты , п о с т у п а ю щ и е  на п и щ еб л о к ; н а л и ч и е  с п е ц о д е ж д ы , н а л и ч и е  и у с л о в и е  
х р а н е н и я  и н в е н т а р я , с о б л ю д е н и е  ги ги е н и ч ес к и х  т р е б о в а н и й  по у б о р к е  
п о м ещ ен и я  п и щ е б л о к а  и м ы тья  п о су д ы ; н ал и ч и е  и н стр у к ц и й  по  и с п о л ь зо в а н и ю  
тех н о л о ги ч ески ! о о б о р у д о в а н и я .

4 .1 3 . П ри  п р о в е д е н и и  м е р о п р и я т и й  за  о р г а н и за ц и е й  п и т а н и я  
о б у ч а ю щ и х с я , о б щ е с т в е н н о й  к о н т р о л ь н о й  к о м и с с и е й  м о гу т  б ы т ь  о ц е н е н ы :

- в к у с о в ы е  п р е д п о ч т е н и я  д е т е й , у д о в л е т в о р е н н о с т ь  а с с о р т и м е н т о м  и 
к а ч е с т в о м  п о т р е б л я е м ы х  б л ю д  п о  р е з у л ь т а т а м  в ы б о р о ч н о г о  о п р о с а  д е т е й  с 
с о г л а с и я  и х  р о д и те л е й  или и н ы х  за к о н н ы х  п р е д ста в и те л е й .

5 . Д о к у м е н т а ц и и  к о м и с с и и  п о  к о н  т р о л ю  о р г а н и з а ц и и  п и т а н и я

5 .1 . З а с е д а н и я  к о м и с с и и  о ф о р м л я ю т с я  п р о т о к о л о м . П р о т о к о л ы  
п о д п и с ы в а ю т с я  п р е д с е д а т е л е м  и с е к р е т а р е м .

5 .2 . П а п к а  п р о т о к о л о в  з а с е д а н и я  к о м и с с и и  и т е т р а д ь  к о н т р о л я  за  
о р г а н и з а ц и е й  п и т а н и я  х р а н и т с я  у п р е д с е д а т е л я  к о м и с с и и .



Приложение 1
Анкета школьника

(заполняется вместе с родителями)

Пожалуйста, выберите варианты ответов. Если требуется развёрнутый ответ или 
дополнительные пояснения, впишите в специальную строку.

1. Удовлетворяет ж вас система организации питания в школе?
□ да
□ нет
□ затрудняюсь ответить
2. Удовлетворяет ли вас санитарное состояние школьной столовой?
□ да
□ нет
□ затрудняюсь ответить
3. Питаетесь ли вы в школьной столовой?
□ да
□ нет
3.1. Если нет, то по какой причине?
□ не нравится
□ не успеваете
□ питаетесь дома
4. В школе вы получаете:
□ горячий завтрак
□ горячий обед (с первым блюдом)
□ 2-разовое го ря ч ее п и т а н и е (завтрак + обед)
5. Наедаетесь ли вы в школе?
□ да
□ иногда
□ нет
6. Хватает ли продолжительности перемены для того, чтобы поесть в 
школе?
□ да
□ нет
7. Нравится питание в школьной столовой?
□ да
□ нет
□ не всегда
7.1. если не нравится, то почему?
□ невкусно готовят
□ однообразное питание
□ готовят нелюбимую пищу
□ остывшая еда
□ маленькие порции
□ ино
9. Устраивает меню школьной столовой?
□ да
□ нет



□ иногда
10. Считаете ли питание в школе здоровым и полноценным?
□ да
□ нет
11. Ваши предложения по изменению меню:
12. Ваши предложения по улучшению питания в школе

Форма оценочного листа 
Акт общественного контроля

Дата проведения проверки:
Инициативная группа в составе:

Приложение 2

проводившая проверку:

Вопрос Да/нет

1 Имеется ли в организации меню?
A) да, для всех возрастных групп и режимов функционирования 
организации Б) да, но без учета возрастных групп
B) нет
2 Вывешено ли цикличное меню для ознакомления родителей и детей? 
А) да
Б) нет
3 Вывешено ли ежедневное меню в удобном для ознакомления 
родителей и детей месте?
А) да 
Б) нет
4. В меню отсутствуют повторы блюд?
А) да, по всем дням
Б) нет, имеются повторы в смежные дни
5. В меню отсутствуют запрещенные блюда и продукты 
А) да, по всем дням
Б) нет, имеются повторы в смежные дни
6. Соответствует ли регламентированное цикличным меню количество 
приемов пищи
режиму функционирования организации?
А) да 
Б) нет
7. Есть ли в организации приказ о создании и порядке работы 
бракеражной комиссии?
А) да 
Б) нет
8 От всех ли партий приготовленных блюд снимается бракераж?
А) да



Б) нет
9 Выявлялись ли факты не допуска к реализации блюд и продуктов по 
результатам
работы бракеражной комиссии (за период не менее месяца)?
А) нет 
Б) да

10 Созданы ли условия для организации питания детей с учетом 
особенностей здоровья (сахарный диабет, пищевые аллергии)?
А) да 
Б) нет
11 Проводится ли уборка помещений после каждого приема пищи?
А) да
Б) нет
12 Качественно ли проведена уборка помещений для приема пищи на 
момент работы комиссии?
А) да 
Б) нет
13 Обнаруживались ли в помещениях для приема пищи насекомые, 
грызуны и следы их жизнедеятельности?
А) нет 
Б) да
14 Созданы ли условия для соблюдения детьми правил личной 
гигиены?
А) да 
Б) нет
15 Выявлялись ли замечания к соблюдению детьми правил личной 
гигиены?
А) нет 
Б) да
16 Выявлялись ли при сравнении реализуемого меню с 
утвержденным меню факты исключения отдельных блюд из меню?
А) нет
Б) да
17 Имели ли факты выдачи детям остывшей пищи?
А) нет
Б) да


