
Приложение 3
П Р О В Е  РО Ч Н Ы И Л И С Т

по проведению родительского контроля в школьной столовой

составили настоящий проверочный лист о том, что <■
2О0г. в J~  смену, на / f  перемене проведено мероприятие родительск 
контроля за питанием обучающихся.

Соответсз вуетли фактическое меню, об'ьемы порций, двухнедельному 
меню, утвержденному руководителем общеобразовательной 
организации?
Организовано ли питание детей, требующих индивидуального

фенил кетонурия, муковиснидоз, iтишевая аллергия)?
Все ли дети с сахарным диабетом, пищевой аллергией, целиакией. 
муковисцидозом, ф_енилкетонурией питаются в столовой?
Созданы ли условия для мытья и дезинфекции рук0 
Все ли дети моют руки перед едой?
Все ли дети едят- сидя?
Все ли дети успевают поесть за перемену (хватает ли им времени)?

Лица, накрывающие па столы, работают в специальной одежде (.халат. 
■Т головной убор)?

Организовано ли наряду с основным питанием дополнительное 
питание (через буфет или линию раздачи)?

(наименование образовательной opt ани пшии) 

(основании)

Комиссия в составе:
Председатель комиссии , с/З/3
Члены комиссии

В присутствии^

ВОПРОС Да Нем

подхода в организации питания детей (сахарный диабет, целиакия.

Есть ли замечания по чистоте посуды? 
Есть ли замечания по чистоте с голов? 
Есть ли замечания к сервировке столов'?

и ? /

Геплые ли блюда выдаются детям?

Число детей, питающихся на данной перемен
Масса всех блюд на одного ребенка по меню

4 /0 0  к гОбщая масса несъеденной пищи
Индекс несъедаемости



На основании проведенного мероприятия Комиссия рекомендуем:

Подписи членов

Со спр 
обще

ссии:

#д(фарг^иизг
законный представитель юридического лица 

шзации:

о контроля внесены в ПС «Мониторинг питания и 
г. (указывается дата).

Расчет коэфф и ц и ей \ а н есье. ia е м ост и

К оэф ф ициент  несъедаем ост и  -  это инст румент  родит е /некого и внутренне, -о 
•конт роля организации, показат ель свидет ельст вую щ ий об эф ф ект ивност и и. и 
неэф ф ект ивност и системы организации пит ания в организации, пот от ы  реализации  
м ероприят ий по формированию навы ков и приас/зж енностн принципа м здорового питания  
проф ессионализма в пригот овлении блин), рациона.ю ност и ре найма питания, ооеспечення  
благоприят ны х условий Оля приема пищ и и соблю дения привил личной гигиены (Эстамп при 
приеме пищи, правильности принят ого в ш коле реж им а накрычания на столы, 
эф ф ект ивност и мероприят ий родит ельского  конт роля по индикации ф акт оров риска  
сниж ения востребованност и рациона пит ания и своевременной их коррекции. 
Коэффициент  несъедаемости выра.ясается в процент ах

■ У в mod ика расчет а

Коэффициент несъедаемост и
■/W  х / д а ?

Интерпрепгаиыя результ ат ов .
До Ю % - оптимально:
; () 30 %  -  зона «рискам, требует прист ального контроля за органазациси пшгин
дейст вую щ его м еню  и выявление проблем ны х позиции.
Более 30 %  -  зона «высокого рисках, т ребует  б с зот./агате, -иных 'мер по оценке в: 
пищи. и. при необходимости, коррекции дейст вую щ его м еню


