Ne n/n

Ne n/n

MyHunyMnanbHoe 610 aKeTHOe 06 e06pa3oBaTenbHoE yupexaeHne «Akbynakckas
cpeaHsas obuweobpasoBaTenibHasa wWKona Ne2 Akbynakckoro paoHa OpeHOyprckoi
obnacTun»

MeHto
Ha 06.10.2023r.

[leHb NPUMEpPHOro MeHI0: AeCATbIl

Ce30H: OCeHHe-3MHU
MepBblii 3aBTpak

HaunmeHoBaHue 611t04a Jetnc OB3 7-11  net Oetn ¢ OB3 12 net u cTtapuwe
Bbixog LleHa KanopuinHocTb Bbixog LleHa KanopunHOCTb

OsBown B Hapeske(orypewu) 1/60 4,75 8,5 1/60 4,75 8,5
KapTothenb 0TBapHoOi B 1/150 11,84 173,7 1/150 11,84 173,7
MOJIOKE
BuTouek 13 Kypuubl 1/75 34,52 126,5 1/75 34,52 126,5
CoyC MOJIOYHbI 1/20 3,34 23,8 1/20 3,34 23,8
HaTypanbHbIi
Yaii c NTMMOHOM 1 caxapom 1/200 2,52 27,9 1/200 2,52 27,9
Xneb p>xxaHoW 1/35 1,94 59,8 1/35 1,94 59,8
Xneb MueHNYHbIN 1/45 2,51 105,5 1/45 2,51 105,5
NToro 61,41 525,7 61,41 525,7

BTopoii 3aBTpak

HanmeHoBaHue 6n1t04a Jetnc OB3 7-11  net Oetn c OB3 12 et u cTtapuwe
Bbixog, LieHa KanopunHOCTb Bbixog LieHa KafopuimnHoOCTb
Kakao ¢ M0/IoOKOM 1/200 4,53 75,3 1/200 4,53 75,3
MpaHnK 1/40 5,36 146,4 1/40 5,36 146,4

NToro 9,89 2217 9,89 221,7



MyHuyMnanbHoe 610 aKeTHOe 06Le06pa3oBaTenbHOE yupexaeHne «Akbynakckas
cpeaHsAs obuieobpasoBaTtenibHan WKona Ne2 Ak6ynakckoro painoHa OpeHOyprckoi

obnacTu»

[leHb NPUMEPHOro MeHH: AecATbll

Ce30H: 0CeHHe-3VMHUM

Ne HanmeHoBaHue 6nt0fa
n/n

1. Kawa «Apyx6a»

OBown B Hape3ske(orypew,)
KapTodenb oTBapHOW B MOSIOKE
BuTouek 13 Kypuubl

CoyC MONIOYHbIA HaTypasbHbIii
Yai ¢ TMMOHOM 1 caxapom

No gk~ wDd

Yaii ¢ MONTOKOM 1 caxapom
Xneb p>xaHoli

8. Xneb NWeHNYHbIN

MNToro

Ne n/n HanmeHoBaHue 6110 a

L Canat 13 6en0KO4YaHHO
KanycTbl C MOPKOBbIO

2. Cyn kapToenbHbIi C
KneuKamu

3. Pbi6a 3aneyeHHas B

CMEeTaHHOM coyce

ropowHmua

KomnoT 13 Kyparm

Xneb pxaHon

Xne6 NweHNYHbIR

NToro

No g~

Crapwwnin noBap Mayctosckasa T.I. I

MeHHo

Ha 06.10.2023r.

[opsiumin 3aBTpaK

KanopuiHOCTb

KanopuinHocT

7-11 netr
Bbixop LeHa
1/60 4,75 8,5
1/150 11,84 173,7
1/75 34,52 126,5
1/20 3,34 23,8
1/200 2,52 27,9
1/35 1,94 59,8
1/45 2,51 105,5
61,41 525,7
Ob6eabl
Oetn c 7-11  nert
Bbixon LleHa
b
1/100 18 85,7
1/250 23,45 94,0
1/200 36,62 309,2
1/200 6,77 3544
1/200 11,68 66,9
1/20 1,10 39,1
1/50 2,78 117,2
100,00 1066,5

®enbawep Tronwna T.B.

/< C

A YTBEP
AunpekTop

Bbixopg

1/200

1/200

1/15

T.B/

LeHa

8,03

4,13

0,84
13,00

LHYEHKO

12 netT n ctapwe

KanopuiHOCTb

178,0

53,5

35,2
266,7

Oetn ¢ 12 net n cTtapuwe

Bbixop
1/100
1/250
1/200
1/200
1/200

1/20
1/50

LleHa
18
23,45
36,62
6,77
11,68
1,10

2,78
100,00

KanopuiiHocT
b
85,7

94,0
309,2

354,4
66,9
39,1
117,2
1066,5



